Skin & Vision

Botox (Botuline toxine type A) - Informatie voor patiénten

Bij Skin & Vision Clinic behandelen onze ervaren artsen veilig en zorgvuldig expressierimpels
(zoals fronsrimpels en kraaienpootjes), overmatig zweten van de oksels en bepaalde
oogheelkundige aandoeningen met botuline toxine (Botox).

Wij streven naar een natuurlijk resultaat dat past bij uw wensen.

Wat doet botuline toxine?

Botuline toxine ontspant tijdelijk bepaalde spieren door de prikkel van zenuw naar spier te
blokkeren. Zo vervagen rimpels en nemen klachten als spierspanning of zweten af. De
behandeling duurt meestal 5 tot 10 minuten. Soms kan lichte zwelling of een blauwe plek
optreden op de plaats van injectie.

Relfydess™ - Innovatieve keuze
Skin & Vision is een van de eerste klinieken in Nederland die werkt met Relfydess™, een nieuwe
generatie botuline toxine:

e Snelle werking: resultaat vaak zichtbaar na 1-2 dagen
o Langdurig effect: tot 6 maanden zichtbaar
e Natuurlijk resultaat

Vraag uw arts of Relfydess™ geschikt is voor u.

Toepassingen
e Expressierimpels: frons, kraaienpootjes, voorhoofd, bunny lines
e Mond en kin: lip flip, sinaasappelkin
e Overmatig zweten: oksels

e Oogheelkundig: o.a. spierspasmen oogleden, overmatige traanproductie
(deze oogheelkundige behandelingen vinden altijd plaats onder supervisie van een
oogarts)

Alleen bij de aandoening blepharospasme wordt de behandeling vergoed door uw
zorgverzekering. Controleer vooraf bij uw zorgverzekeraar wat er wordt vergoed en of er een eigen
bijdrage of eigen risico geldt. Wij informeren u altijd vooraf over eventuele kosten.
Wat kunt u verwachten?

e Effect begint na enkele dagen (Relfydess™ vaak sneller)

e Optimaal effect na 1-2 weken

¢ Gemiddelde duur van effect 3-4 maanden, met Relfydess™ tot 6 maanden
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o Het effect neemt geleidelijk af; tijdige herhaling is mogelijk voor behoud van resultaat

Risico’s en bijwerkingen Een behandeling met botuline toxine is veilig wanneer uitgevoerd door
een ervaren arts. Toch kunnen bijwerkingen optreden:

¢ Mild entijdelijk: roodheid, zwelling, blauwe plek, lichte napijn of hoofdpijn.

e Zelden: allergische reactie, tijdelijke spierzwakte of asymmetrie.

e Zeer zelden: infectie, dubbelzien of afhangend ooglid.
Let op: bij ernstige klachten zoals toename van pijn, zwelling, koorts, uitpuilende ogen, of
verminderd zicht: neem direct contact met ons op.
Nazorg en Zekerheid

e U ontvangt altijd mondelinge en schriftelijke instructies (per e-mail of op papier)

¢ Wijwerken volgens de geldende wet- en regelgeving (Wkkgz, WGBO en AVG): veilige zorg,
goede privacy, duidelijke informatie

e Heeftueen klacht of bent u niet tevreden? Bespreek het gerust met ons, samen zoeken
we naar een oplossing.

In het kort
e Behandeling door ervaren artsen
e Natuurlijk resultaat, korte hersteltijd
e Snelle en langdurige werking mogelijk met Relfydess™

Uw privacy

Skin & Vision Kliniek behandelt jouw persoonsgegevens vertrouwelijk en in overeenstemming
met de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG).

Je hebt altijd recht op inzage en correctie van je medisch dossier.

Vragen of klachten?

Heeft u vragen, twijfels of klachten over uw behandeling? Neem dan gerust contact met ons op.
Bent u ergens ontevreden over, dan kunt u terecht bij onze klachtenprocedure. Informatie
hierover is beschikbaar via onze website: https://www.skinandvision.nl/klachtenprocedure

Contact Skin & Vision Clinic
Louwesweg 6k

1066 EC Amsterdam
Nederland

E-mail: info@skinandvision.nl

Website: www.skinandvision.nl

Telefoon: +31 (0)6 46096641

Dit telefoonnummer kan ook worden gebruikt voor dringende vragen buiten kantooruren.



